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CORSO DI FORMAZIONE 2025-2026 PER INSEGNANTI DELLA SCUOLA PRIMARIA  
Aperto anche a insegnanti della Scuola Secondaria di I° grado 

 

BELLO & AUTENTICO 
 

Condotto da CARLO GUZZI - Artista, Insegnante e Arteterapeuta 
 
 
 

 
Il corso proposto prevede l’utilizzo dell’Arteterapia come strumento per effettuare un percorso 
formativo di gruppo, rivolto a insegnanti di Arte e Immagine della scuola Primaria.  

 
CONTENUTI 
Gli incontri prevedono ambiti teorici/formativi in riferimento ai processi creativi/laboratoriali e 
momenti esperienziali in cui far emergere alcuni aspetti della relazione insegnante-bambino oltre 
alle dinamiche relazionali del gruppo classe. In particolare, sarà indagata la nascita del processo 
creativo presentando le 4 modalità che lo possono generare e caratterizzano tutte le possibili 
esperienze umane: cognitiva – corporea – emotiva – immaginale.  
 
Il percorso formativo sarà diviso in quattro moduli da 3 ore ciascuno. All’interno di ogni modulo gli 
insegnanti sperimenteranno una specifica tecnica artistica e, attraverso una decodifica 
fenomenologica degli elaborati realizzati, potranno acquisire consapevolezza del processo creativo 
utilizzato, individuando punti di forza e criticità. Le tecniche di Arteterapia offriranno al gruppo la 
possibilità di sperimentare un canale comunicativo alternativo al verbale per potersi raccontare in 
modo nuovo e autentico al gruppo e a sé stessi.  
 
Il principale materiale artistico proposto sarà l’argilla, che permetterà all’insegnante di vivere in 
prima persona un percorso di tras-formazione, sviluppando temi e indicazioni proposti dal 
conduttore, per affrontare con il gruppo il lavoro plastico. L’elemento Terra sarà l’immaginario di 
riferimento del percorso. Il lavoro con la terza dimensione permetterà al gruppo di affrontare il tema 
del punto di vista nell’intreccio dei legami come possibile risorsa educativa e strumento per 
migliorare il lavoro nel gruppo classe. Saranno sperimentate anche la tecnica del collage ambientale 
e della progettazione creativa.  
 
I materiali artistici, l’attrezzatura necessaria e le cotture degli elaborati in creta saranno messi a 
disposizione dal formatore.  
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PROGRAMMA  
Il corso si terrà in presenza, presso la Scuola San Carlo Borromeo, in Via Trento 3, Inverigo (CO), 
secondo il calendario di seguito indicato: 
Sabato 8 novembre 2025 - ore 9.30 - 13.00 e ore 13.45 - 16.30 
Sabato 15 novembre 2025 - ore 9.30 - 13.00 e ore 13.45 - 16.30 
 

MODALITÀ D’ISCRIZIONE E PAGAMENTO 
Quota di iscrizione personale: € 120,00. 
Per iscriversi occorre inviare un’email a segreteria@ilrischioeducativo.org entro giovedì 30 ottobre 
2025, indicando l’istituto scolastico, il nome e l’indirizzo email dell’insegnante. 
 

Il saldo della quota andrà effettuato, una volta ricevuta l’email di conferma dell’attivazione del 
corso, tramite bonifico bancario intestato a:  
ASSOCIAZIONE CULTURALE IL RISCHIO EDUCATIVO IBAN IT27 M 05034 20403 00000000 1669 
 

I docenti che ne hanno diritto possono servirsi della Carta del Docente, tramite la piattaforma 
SOFIA, CODICE 101040 
 
ATTESTATO FINALE 
Al termine del corso, ai partecipanti sarà rilasciato l’attestato di frequenza. 
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